Narodili ste sa so zivotnym éislom devat alebo s vynimoénou
jedenastkou? Ukazeme vam, ako si vypocitate zivotné ¢islo,
co o vas prezradza, pozrieme sa blizsie na vase prednosti aj stranky,
na ktorych by ste mali zapracovat.
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ame tu zaver seridlu, ktory sa
venoval Zivotnému (Cislu. Cislu,
ktoré kazdy z nas ziska pri na-

rodeni. Toto ¢islo ndm urcuje smer nasej
zivotnej cesty. Nasa cesta sa zacina narode-
nim, potom pokracuje detstvom, dospieva-
nim a v neposlednom rade je to dospelost.
Na tejto ceste stretavame ludi, ktori nas for-
muju ¢i uz na vedomej, alebo nevedome;j
urovni. Zazivame situdcie, ktoré st jemné
stopy v naSom podvedomi, a tie nas vedu
smerom, ktory je ,vzdy“ spravny. Zamerne
som pouzila slovicko vzdy. Pretoze st chvile
a situdcie v Zivote, ked by sme sa najradsej
zbalili a utiekli na druhy koniec sveta (nevi-
dim, nepocujem). Vtedy je Cas sa pozriet na
situdciu inym uhlom pohladu. Uvedomit si,
¢o ndm t4 situdcia ddva a nie, ¢o ndm berie.
Neostdvat v pozicii obete, ale postavit sa na
svoje nohy a premenit sa na tvorcu. Nie je

to lahké a ani nebudem tvrdit, Ze je to pre-

chadzka ruzovou zdhradou. Preto je vtedy

dobré mat niekoho poruke - ¢i uz
je to kamarat, pribuzny, ktory
nam pomoze otvorit oci,
aby sme sa dokazali po-
zriet na situdciu z nad-
hladu.

Cas na zmenu
To najcennejsie, co

v zivote moézete do- _]u Ila’ja]e, moze pOﬂ’LéC[ g
druhym urobit’
to isté.

stat, su Zivotné skuse-

nosti. Niektori to zazi-

vame prostrednictvom
vztahov, svojho tela, alebo

aj seba ako cloveka. Niekomu
sa opakuju rovnaké situacie, kym
nepochopi, Ze je ¢as na zmenu. Niekto je
ustavi¢ne chory a hlada pomocnt ruku

Aké je moje
Zivotné ¢&islo?

Kratky ndvod, ako si m6zeme vypocitat
svoje Zivotné Cislo. Spocitame jednotlivé
Cisla v datume narodenia. Napriklad
L1L198LET+1+1+9+8+1=21
=2+ 1=3. (isla spocitavame dovtedy,
dokym nedostaneme jednu cifru.
Malo by nam vyjst Cislo od 1 do 9.

Deviatka
Jje hl'adackou
praydy vo vSetkom,
cim prechadza. A ked’

Numerologia

vonku. Pritom zabuda na to najcennejsie,
¢o ma. To je inteligencia nasho tela, ktoré
nam dava signaly prostrednic-
tvom choroby a jemne, nie-
kedy silnejsie mu nasep-
kava, ¢o robit ,,Spomal,
mas privysoku rych-
lost, ako spieva Katka
Knechtova. Spomale-
nie modze mat roznu
podobu a je na kaz-
dom z nés, akou ces-
tou pojde. Niekto vy-
hori raz a naudi sa, ako
spomalit. Niekto vyhori
dva- aj trikrat a jeho telo mu
Sepkd, aby spomalil. A nepria-
mo sa ho pyta: ,Co eSte potrebujes
na to, aby si spomalil???“ Aky signal?

Charakteristika zivotného ¢isla 9
Filantrop, humanitar, ktory méd potrebu
pomahat ,,celému® svetu. Tazi po dokona-
losti vo vSetkom, ¢o robi. A ak to tak nie je,
snazi sa to neustale vylepSovat. Namiesto
toho, aby bol spokojny s vysledkom, ktory
je urcite dokonaly. Charakterizuje ho vel-
ka miera zodpovednosti, niekedy az prilis-
na obeta pre druhych. Vyzvou je naucit sa
nebyt zavisly od majetku alebo od partne-
ra. A ked dévat, tak nezi$tne bez o¢akava-
nia, Ze dostane nieco spat. Dolezité je byt
v pohode a mat harmoniu v Zivote. A ve-
diet narabat so svojim darom, ktorym je
realisticky pohlad na svoj Zivot.

Zivotna vyzva
Ak ste zivotné ¢islo 9 a mate pocit, Ze tento
opis sa na vas nehodi, skuste si polozit na-
sledujtice otazky:
% Ked som v spolo¢nosti ludi, aké miesto
v nej zastdvam?
% Ked poc¢uvam druhych ludi a mam po-
cit, Ze to, ¢o hovoria, mi neddva zmysel,
ako reagujem? Ako sa citim?
Deviatky st Tudia, ktori disponuju velkou
mudrostou a inteligenciou. Je to preto,
pretoze potrebuju vsetko pochopit. A na
to, aby pochopili vsetko, ¢o sa im v Zivote
deje, potrebuju ¢itat, vyhladavat odpovede
na svoje nekonciace otazky. Mozu byt po-
noreni v knihach, alebo si prave zadavaju
objednavku na dalsi kurz. Alebo diskutuju
so svojimi blizkymi na rozne témy. Ako sa
hovori, vSetkého vela $kodi. Aby sa neza-
budli deviatky v tedrii, potrebuju it realny
zivot. Nielen o nom ¢itat, ale si ho aj pre-
zit. Preto prechadzaju v zivote skdskami,
ktoré formuju ich redlny pohlad na svet.
KedZe ich idedly mozu byt casto prili§
prehnané.
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Poslanie deviatky

Deviatka sa na svojej zivotnej ceste pre-
chadza a zaziva viac-menej vietko, ¢o ¢isla
predtym (1 - 8). Zahfna energiu a vibraciu
¢isiel pred nou. Ako mdze nalozit s tymito
vedomostami a zivotnymi sktsenostami?
Tak, ze mdze pomahat druhym poznat ich
pravdu. Ona je ta hladacka pravdy vo vset-
kom, ¢im prechadza. A ked ju néjde, moze
pomdct druhym urobit to isté. Nenasilne,
prikladom. A ostatni uz pojdu za nou. A je
jedno, v ktorej oblasti to bude - ¢i ako ob-
hajkyna prava, alebo ochrankyna zivotné-
ho prostredia. Podstatné je, aby to sluzilo
spolo¢nosti a ostatnym. Deviatka sa potre-
buje pozriet na svet z vysky, nie sediet na
kamienku ako zaba na prameni. Vystutpit
hore a zistit, ¢o potrebuje svet? Co potre-
buji druhi? Ako mozem prispiet mojou
mudrostou celku?

Charakteristika Zivotného Cisla 11
11 patri medzi tzv. master cisla, ktoré su
nie¢im $pecifické. Vybrala som ho ako
vzorku spomedzi véetkych hlavnych zdvo-
jenych ¢isiel (22, 33, 44). Cislo 11 mite
vtedy, ked vam sucet vietkych cisiel v dé-
tume narodenia vyjde2+9=11(1+1) =
2. Toto je vynimka, ktord je v numerologii.
11 sa nescitava, ked je z 29. Nasledujuci
opis je pre vas.

Zdroj inspiracie, ktory je nevycerpatelny.
Zdroj energie, intuicie, ktora prudi cez
¢loveka. Vie byt nielen nohami na zemi,

Work-life balance

a numerology kou¢, mentor.
Pomaham zenam zjednodusit
Zivot, znovuobjavit integritu
a zmenit ich uhol pohladu na
vyzvy, ktorymi prechadzaju.
Chcete sa viac spoznat

z pohladu vésho datumu
narodenia? Chcete vediet, ¢o ukryva vas
datum narodenia (aké dary, silné stranky

a poslanie)? Pridajte sa k ndm na vikend
(14.-16. 4. 23) spojeny so sebapoznanim

prostrednictvom numeroldgie. 3. ro¢nik

vikendu pre zeny, ktory je zamerany

na osobny rast.V kruhu zien sa budeme ucit:
vyznam jednotlivych Eisiel, ich
vibracie, pouzitie numerolégie

v praxi, pracu s mriezkou. A bude
Cas aj na relax spojeny s wellness:
https://www.lubicafarkasova.sk/
work-life-balance-pobyt-2023/.
Pocet miest je limitovany.
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ale aj hlavou v nebi. Informadcie, ktorymi
disponuje, st pre mnohych cennym zdro-
jom pre ich osobny rast. Zaroven s touto
energiou prichadza citlivost a senzitivi-
ta na okolie. Vnimavost energie druhych
a okolia moze jedenastku vycerpavat. Pre-
to je pre nu nevyhnutné davat si pozor na
svoje bio pole. Velmi vhodnym prostried-
kom moze byt hudba, meditacie, vhodna
strava. Cokolvek, ¢o jej pomdze ziskat spit
narusenu rovnovahu.

Zivotna vyzva
Ak ste zivotné ¢islo 11 a mate
pocit, Ze sa tento opis ne-
hodi, skuste si polozit
nasledujtce otazky:
% Ako vnimate svoj
zivot, ked sa pozrie-
te spit? Pokojne si
aj napiste, ¢o vsetko
mate za sebou. Aké
zivotné lekcie, skusky.
% Ako vyuzivate svo-
ju intuiciu pri stretnuti
s novym ¢lovekom?
S jedenastkou ide velka citli-
vost, az priam hypersenzitivita. Ta
vyvolava v Iudoch pocit, Ze nevedia, kto-
rym smerom sa vydat. Maju pocit stratenia
seba a svojho ciela. A potrebuju najst cestu
spit k sebe, k svojim pocitom a k svojmu
zivotu. Niekedy tato cesta moze byt velmi
prijemnad (ak 11 po¢tiva seba a ide vo flow/

99 Najlepsie,
co moze pre
seba jedendstka
urobit, je naucit’ sa
Zit’ v pritomnom

okamitu. € G

na vlne), alebo je to cesta rychlych zmien.
Jedenastky mozu vynikat aj ako samostat-
né jednotky, ale aj v spolupraci s druhymi.
Vysoka miera diplomacie z nich robi vyni-
kajtcich spolo¢nikov. Dobra kombinacia
zo vietkého.

Viybalansovany zivot
Kedy je pre jedenastku najlepsi ¢as vyuzit
silu svojej inspiracie? Vacsinou tento mo-
ment prichadza az v neskorsom veku, pri-
blizne po 35. roku. Dovtedy zbiera Zivotné
skasenosti, ktoré st pre nu velmi
cennym zdrojom indpirdcie.
Zairoven jej umoznuju
naucit sa zit v rovnova-
he. Po tych vdetkym
lekciach sa vie dobre
nacitit na seba a svo-
je potreby a lahsie sa
dostava do svojho
stredu. V pripade je-
denastky je naozaj vy-
zva udrziavat sa v rov-
novahe. Pretoze ta sila
dvoch jednotiek robi svo-
je. Jedenastke sa dari najviac
vtedy, ked ma zdravé sebavedomie.
Ked si je vedoma svojich kvalit a vie ich
rozumne pouzit. Pretoze velakrat prave
ona trpi nedostatkom sebavedomia a ani
netusi, aky velky potencial v sebe ukryva.
Najlepsie, o mdze pre seba urobit, je nau-

¢it sa zit v pritomnom okamihu.



